HO NGOC KHAI (Téng Chui bién kiém Chu bién)
NGUYEN DANG BUU - TRAN NGOC HUNG

\ ~ NHA XUAT BAN Gl "But VIET NAM
TII' 2y tﬁndapan%om

L AT Y / i



HO NGOC KHAI (Téng Cha bién kiém Chu bién)
NGUYEN DANG BUU - TRAN NGOC HUNG

AM NHAC
1

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

timdapan.com



Nha xudt ban Gido dyc Viét Nam xin trdn trong cdim on
cdc fde gid cd tde phdm, tie licu dwpe sie dung, trich ddn
trong cudn sdch ndy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich H6i déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém ngi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung: NGUYEN BANG BUU — TRAN THI NGOC HANH
Bién tap mT thuat: NGUYEN MANH HUNG

Thiét ké sach: NGUYEN MANH HUNG

Trinh bay bia: THAI H'U DUONG

Minh hoa: NGUYEN MANH HUNG

Stra ban in: NGUYEN BANG BU'U — TRAN TH|I NGOC HANH

Ché ban: NGUYEN MANH HUNG

Ban quyén © (2020) thudc Nha xuét ban Gido duyc Viét Nam.

Xuat ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia ndi dung cudn sach nay déu
khong duoc sao chép, luu trir, chuyén thé dudi béat ki hinh thire nao khi chura cé sy cho
phép bang van ban cla Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

AM NHAC 1

Ma so: GZHH1R001M20

IR o ban, (QBD ins6 ....) khé 19 % 26,5 cm.
Bon M iIn: canan

L0 . o

S6 DKXB: 06-2020/CXBIPH/4-1602/GD.

S6 QBXB: ... ngay ... thang ... nam 20...

In xong va nép luu chidu thang ... nam 20,

M3 s6 ISBN: 978-604-0-19575-3

timdapan.com



LOI NOI PAU

BS sdch gido khoa Chén trdi séng tao cla Nhd xudt bdn
Gido duc Viét Nam dudc bién soan nhdm da dang hod ngudn
tdi liéu day hoc, gidp ngudi day vé ngudi hoc cé thé Iua chon,
sU dung tdi liéu day hoc phu hdp nhét véi diéu kién, hodn cdnh
cu thé clia minh khi rién khai thuc hién Chuong trinh gido duc
phé théng mdi.

Sdch gido khoa Am nhac cép Tiéu hoc gitp cdc em hoc
sinh I&im quen vdi thé gidi dm nhac; phdt trién cdc nang Iuc: thé
hién, hiéu biét, cdm thu, Ung dung va sang tao dm nhac théng
qua cdac ndi dung: hdf, doc nhac, nghe nhac, nhac cu, thuéng
thdc dm nhaqc (cdu chuyén dm nhqgc, gidi thiéu nhac cuy, fac
gid va tdec phdm).

Sd&ch gido khoa Am nhac 1 gém 8 chd d&: Am thanh ngady
mdi, Nhjp diéu tudi tho, Bai ca lao déng, Tiéhg ca mudn lodi,
Am thanh ngay Tét, Am nhac quanh em, Giai didu qué huong,
Vui clng dm nhgc. Cdc chl dé dugc minh hog sinh ddng,
phong phu sé khdi gai va gidp cdc em yéu thich @&m nhac, biét
yéu thuong, chia sé, rén luyén, phdn ddu dé sau nay trd thanh
nhing céng dan tét cho xa héi.

Chuc cdc em cé mét ndm hoc thanh céng!

Nhém téc gid




HUGNG DN SU DUNG SACH

M& ddu sach Am nhae 11a mét budc ranh minh hog cét ¢d Lang Cu.
dia ddu clia T8 qubc:; gidp hoc sinh hinh thanh phdm chét yéu nudc.

N&i dung sach gém 8 chid dé, mé&i chld dé gém cdc ndi dung sau:
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Nghe nhac
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Boc nhac
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MNhac cu

Thudng thiic
am nhac

efc Am NHaC
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La hoat déng hinh thanh kién thdic mdi. gilp hoc sinh hing tha
fim hi€u @m nhac, phat huy i tuéng tugng vé phat frién ndng
Iuc cdm thy, thé hién @m nhac.

La hoat déng gilp hoc sinh cdm thu &m nhac bdng thinh gidc,
phdn Ung va van déng theo tiét tau. giai diéu vdia nghe.

La hogt déng dung giong hat theo giai diéu, nhip diéu dé
thé hién mét bai hat, gidp hoc sinh ndng cao ndng luc thé
hién &m nhac théng qua cdc bai hat da dang vé chd dé, ndi
dung. thé loai.

La hoat déng giup hoc sinh nhén biét cac ndét nhac, cao dé,
trudng dé. fiét tau trong bdan nhac. gidp hoc sinh hinh thanh.,
phat trién K ndng doc nhac, néng Iuc hi€u biét, cadm thuy va
thé& hién &m nhac.

La hoagt déng gidp hoc sinh biét st dung nhac cu mét minh
hodc phdi hgp vdi ngudi khac.

La nhidng kién thic am nhac phd théng giup hoc sinh md
réng hi€u biét vé am nhgc ddn téc vé thé gidi.

La phén dé& hoc sinh thuc hanh, @i hién kién thic, ki ndng
am nhagc da hoc; sang tao va ty danh gia nang lyc am nhac
cla ban théan,

Hiy bio quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cic em hoc sinh lop san

timdapan.com
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Budi sang clia son ca
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® Khdm phd va nhdn biét duoc céc
&m thanh khdc nhau trong cudc séng.




® S&ng tao van déng, th€ hién dm thanh clia cdc su vat
trong cdc hinh sau:

ﬁ e Nghe bai hé&t Quéce ca Vit Nam — nhac v I8i: Vén Cao

'/

Nghe nhac

e Khi nghe bdi h4t Quéc ca, tu thé cla em phdi thé ndo?
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TIENG TRONG TRUGNG EM

Nhae: Trén Thanh Tang

Tho: H& Phuong Loan
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Cé cal téng trudng. cél tréhg trudng
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nhd mudn  noi, ti€ng tréng rén vang, giuc
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e Tiéng tréng trudng giuc em Iam viéc gi?
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MNhae cu

J docla ta

thanh phdch - gé mat phach
® Luyén tdp go thanh phach

1 J |Jd ]
e = I

e Luyén tadp mdu dém bding van déng cd thé

e Thuc hanh dém cho bai hat Tiéng tréng trudng em

$r.ﬁigri.ﬁ.
T | F] 1

Cé | cdi tréng |trudng., cdi [fréhg trudng | em..
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60C AM NHAC CUA EM

1. SU vat ndo cé th€ phdt ra @m thanh?

a. b.
2. Nhin va gé thanh phdch theo mdu.

1) r |J v ]
Y s

3. Chira hai van déng co thé md& em dd hoc.

y ( : :!."f/ \
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4. Chon hinh vé mé t& néi dung bdi hdt Tiéng tréng triéng em.

5. Em thich cdc hoat déng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Nghe truyén k€ Budi sang clia son ca
b. H&T bai Tiéng tréng trudng em
c. Hoc nhac cu: thanh phdch, van déng cd thé
d. Nghe bdi hat Quéce ca Viét Nam

_13.
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! ® Khdm phd va cdm nhdn nhip diéu
1 clda dm thanh trong cudc séng va
\  frong dm nhac.
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e Cung nhau vén déng vd tao ra &m thanh theo nhjp dém
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e Biéu dién theo nhém
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® Thuc hanh doc nhac theo mdu, sau dé sang tao hdi va trd 13
theo nhac. (Vi du: con vdt, hoa, xe,...)
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m doc Ia fi-ti

thanh phdéch - g séng phdch
e Luyén tdp goé thanh phach
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® Luyén tdp mdu dém bding van déng co thé
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¢ Thuc hanh dém cho bdi hat Mua dan
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Gidi thiéu mét s nhac cu gé nuéc ngoai

Thudng thilc
am nhac

ma-ra-cat (maracas) trai-en-gé (friangle)
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gi¢ithiéu cho cdc bantrong




66c AM NHAC cUA EM

1. Cdng nhau vén déng va tao ra &m thanh theo nhip dém
L AL,

V& ::mi Gigm chan Chay déu
2. Nhin v& gé thanh phéch theo mdu.

i, J 1J )]
kA~ o~ I~

3. Ty thuc hién mdu van déng cd thé.
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4. Poc tén nét nhac theo ki hiéu ban tay & nhiing mdu sau:
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5. Em thich cdc hoat déng dm nhac ndo trong chl dé ndy?
a. Hat bai Mda dan
b. Poc nhac hai nét Son — Mi
c. G6 thanh phdch va van déng cd thé dém cho badi hat
d. Nghe va vdn déng theo bdi Vi diéu cha ga

_21.




c6c cach tiéng day?  Tiéngbac

Coc cach gi thg ngoi

® Nghe, hdt theo va vdn déng mé td dm thanh cao - thdp
qua bai hat Bac tha giay

22 timdapan.com



e Khdm phd vé& nhén biét &m thanh cao - thdp ‘)

thang thang, bac

Ngay ngay, chin

déng dé Giap

giay. moi ngudi bang nghé

timdapan.com 23
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Nghe nhac

sdo ri-codc-dd (recorder)
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e MI - SON - LA

Boc nhac

e Thuc hdanh doc nhac theo mau; ghép 1di, sau dé thuc hién
tro chai van déng
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Tay ban frén vai minh, ta wvui ndi gét nhaud déu.
Xoay tron ta xoay fréon, ta  vui ding ding xong ta ngdi.




Trén dinh mét ngon ndi cd mém dd giéng hinh mét em bé
dang cudi voi.

M&t hém, mdém dd bdng hod thanh cdu bé dé thuong
va di xuéng nui.

Buén Idng dua cdu vé va dat tén I& Nai Ngoc.
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Mot ngdy ridng déng,

mudng thd kéo xuéng phd
nuong rdy, ddan lang khua
chiéng gd tréng. cdm gdy
gdc hd hét dudi tha.

Nai Ngoc cdt tiéng hdt lam cho mudng thi say sua nhdy mua,
khéng phd nucng rdy nua.

Nai Ngoc dung tiéng hat clia minh
dem lai niém vui cho dan lang.

! e Trong truyén, Nai Ngoc da lam gi dé
mudng thl khéng phd hogi nuong rdy?
timdapan.com
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Nhac cu &

tréng con - gé mat tréng

® Luyén tap gb tréng con
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e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé
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60c AM NHAC CUA EM

1. Con vat ndo, ban ndo trong mdi hinh sau cé thé tao ra
am thanh cao?

2. Nhin va gé tréng con theo mdu.

3. TU thuc hién mdu van déng co thé.

I=S 3] | |
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5. Em thich cdc hoat déng d@m nhac ndo trong chid dé nay?
a. Khdm phd adm thanh cao - thdp
b. Hat bai Cé gido em
c. Boc nhac ba nét Mi-Son - La
d. Nghe cdu chuyén Nai Ngoc
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e Nghe, cdm thu va van déng theo bdi hat Hat to, hat nhé -
nhac va 13i: L& Qudc Thdng

Ta hdt to hdt nho nho nho
Roi minh ngoi ké chuyén cho nhau nghe
0666,6060
Ta vui ca hdt hdt cho vui doi ta.
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e Nghe, cdm thu va vdan déng thé hién su to — nhd theo am
thanh clia nhae cu




ﬁ e Nghe v& vén ddéng theo nhac frich doan Giao hudng s6 94
, (Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gid-dép
Nghe nhac  Hav-doin (Franz Joseph Haydn)

&
LONG LANH NGOI SA0 NHO

Hat

Nhac Phdp
Nhe nhdang. tfrong séng L3I Viéi; L6 Anh Tudn

i;##“ A E

Bdu ftrdl cao cao Idp l4anh sao, nhdng @nh sao lung

o v v 3 o

L 10

Inh dé&m he, Ti€ng glé vi vu nghe xa  val,
%_‘ L - - = === F—

fi€ng sdo ngln nga bén Kka A8l BAu irdl cao cao
%—" = = = = = =

=
I8p lanh sao. nhGng aGnh  sao  lung linh dém hé.

® CAm nhdn cla em vé bdu trdi sao trén qué em nhu thé ndao?

_33.




ﬁ MI -SON - LA
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e Thuc hanh doc nhac theo mdu
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e Trd chai hdiva trd 18i tén con vat theo cao dd clia ba nét nhac
Mi, Son, La

Vi du: HAoi: Bdy con gi? (Son - Son - Mi)
Trd 13i; Bdy con voi. (Son - Son - Son)
Bdy con gdu. (Son -Son - La)

Con voi

Concd Con nhim Con ga tréng

® Trd chai hdi va goi tén theo cao dé cla ba nét nhac Mi, Son, La
Vi du: Hai: Ban tén gi? (Mi - Son - Mi)
Tr& I8 T6i tén Binh. (Son - Son — Mi)
T6i tén Thuy. (Son —Son - La)

An Binh

Linh

Khéanh Thuy

_35.




Nhac cu

e Luyén tép go tréng con, thanh phdch

e Luyén tdp mdu dém bding vén déng co thé
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Giam chdan phdi
e Thuc hdanh dém cho bdi hdt Long lanh ngéi sao nhd
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Bdu troi cao
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6Oc AM NHAC CUA EmM

1. Hién tuong ndio, ban ndo, con vat ndo trong mdi hinh sau cé
thé€ tao ra &m thanh nhd?

2. Nhin vé& gé tréng con, thanh phéch theo mdu.

3. Tu thuc hién mdu vdan déng ca thé.

il <up] |

Wl Wiy \.,J* _w,
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4. Tao hai mau dm dua frén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

Ny
%3/
5. Em thich cdc hoat ddng &m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd am thanh to - nhd
b. HAt bdi Long lanh ngéi sao nhé
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 94
(Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gié-dép Hay-don
d. Chaitro chgi dm nhac

_3?.




ON TAP HOC KI I

: ; 1. Hoat ddng ndo trong mdi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh cao?

a. ddnh tréng b. th&ikén c. trd chuyén

2. Em hay bdt chudc céde @m thanh ¢é tfrong hinh bén dudi va chi
ra su vat ndo phdt ra &m thanh to, su véat ndo phdt ra &@&m thanh
nhé.

1. Khi nghe nhac Qudc ca, tu thé clia em phdi nhu thé ndo?

Nahe nhac 2. Em héy thuc hién van déng (v& tay / vé dui / bubec déu /..)
theo nhac trich doan Giao huéng s6 94 (Giao hudng Ngac nhién),
chuong 2 clia Phréing Gié-dép Hay-don dé thé hién &m thanh
to—nhd.

Em hé&y hdt va vé tay theo phéch cdc bdi hat sau:
- Tiéng tréng trudng em
- Mda dan
- Cé gidoem
- Long lanh ngdi sao nhd

.38_
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ﬁ Tao ba méu am gém 3 nét dua trén cdc ki hiéu nét nhace
ban tay theo sd dé sau:

e \

A

2. Tao hai mé&u vén ddng co thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 véi cdc
ddéng tac sau:

I
:" / \":IL_%[-_-"‘ \E .\:&

i B

F ¥ |

3. Thuc hién Iqi bdi thuc hdnh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
- Tiéng tréng trudng em
- MlUa dan
- CS gidoem
- Long lanh ngéi sao nhd

‘-— 1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thic o
TR Y '

2. Nai Ngoc da Iéam gi dé muédng thd khéng phd hoai nuong rdy?
Q ) 3

a. Nai Ngoc ddnh chiéng b. Nai Ngoc hdt  c. Nai Ngoc ddnh tréng

_39.
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® Khdm phd va nhén bi&t adm
thanh ddi - ngdn

® Nghe, van dong va cdm thu &m thanh dd&i- ngdn

40 timdapan.com
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ﬁ ® Nghe vd van ddng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,

chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-t6-ven (Ludwig Van Beethoven)
Nehenhee — ch(} d& Nggi ca niém vui (Ode to joy)

SAP DEN TET ROI
Vira phdl Nhagc va I8i: Hoang Van
e e
tj ‘
Sdp daén TEt rdl,

daén trudng &t wul,

S8p d&n 16t
% { y 3 f Y ; r — pr— I ;

& === Tt e—o 1
rél, vé nha &  wul Me daong may dGo mdél nhé,
p— 3 1 1.1
= = , -F 3 = —— T e i

g clng wvui ming ghs. Mda xu&n nay em da I8n,

] ] {S—

—— — R W

i 1 b H_ :F-
-
biét o tham éng ba

%
X
X
b 4

%L

A

%

X

& tay..)

® Em thudng lam gi khi dén thdm éng bd va ngudi thdn vao dip T&t?

.42_
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e Thuc hanh doc nhac theo mdu
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® \VVdn déng, cdm thu va sédng tao &m thanh ba nét Mi, Son, La

Mi Son La

bung vai téc

e Nghe, van déng va cdm thu theo &m thanh clia nhac cu

il 1. )

N’
o

Mi Son La




fem-bd-rin (fambourine) -
vé mdt tem-bo-rin

e Luyéntdp go tem-ba-rin

i J 2
C

e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé
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Gidm chdn trdi
e Thuc hanh dém cho bdi hat Sdp dén Tét réi

ﬁ — —t e

t] L

L 184
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S&p dén Tét réi, dén trudng rat ...

© ©0 © ©
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Wi iy
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Gigi thiéu mét s6 nhac cu tréng Viét Nam

Thudng thifc
am nhac

tréng com

tréng cai
e Nghe va xem biéu dién tréng lan vao dip Tét

e Em hdy néu cdm nghi sau khi xem mua lan.

.46_




¢6c Am NHAC cUA EM

1. Lam theo nhing déng tac trong hinh:

RE &% |,

chqy déu chqv déu bum: budc
o

2. Thuc hién gé tem-bd-rin v& vén déng cd thé theo mdu:

TiJTJ J 1
co0 O O
ZHH\ J

Ny Wy

x = ."_/:)2 ;; *"'::"
& ep _JTJ.I/;}?’ [

3. Goi tén cdc loai nhac cu gd sau:
A

4. Tao hai mdu 4 &m dua trén cdc ki hiéu nét nhac ban tay sau:

@ ™
! ‘ =J
Ny~
5. Em thich cdc hoat déng dm nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd &m thanh ddi - ngdn
b. Hat bai S&p dén T&t 16i
c. Nghe v& van déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 9,
chuong 4 cla Lut-vich Van Bét46-ven, chli dé Ngoi ca niém vui

d. Nghe va xem bi€u dién tréng Ian vao dip T&t

_4?.
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B et et e e e e e e e e e e e |

! @ Nghe, nh@n biét va cdmthy !
I , dm thanh quanh em I

® Nghe va cdm thu &dm thanh quanh em

timdapan.com 49



ﬁ e Nghe, van déng va cdm thu badi hét Cha voi con &
% bdn Pén - nhac va I8i: Pham Tuyén

Nghe nhac

v THAT LA HAY

Vul gl Nhge va I8 Hoang Lan

e f P ——]
ﬁf}—ﬁd.; =====xI=

Nghe véo wvon frong vem cdy. hog mi vdl chim oanh,

%-—-—- e
— e — =, g
)

= :
=)
Hai chd chim cao giong hoét, hot v lo wvang idng.
T e — e — r =t P
tj =1
Vul &t wul bay tJ xa, chim khuy&n t81 hét  theo.
fi | !
——F———— . ====c
!J t a — |
Li ] l ] ] li thét K& hay hay hay.

® Em cé thdy cdc con vat trd nén gdn gui véi con
ngudi khéng? Vi sao em cdn phdi bdo vé ching?



f= PO -RE-MI-SON-LA

Poc nhac




e =
Nhaec cu

tréng con - gé tang tréng

® Luyén tép gb tréng con

Iy e
e Luyén tdp mdu dém bding vén déng co thé

 R¥/ L

Al -if ST " /
= )= | ey O P
- > =

® Thuc hanh dém cho bdi hdt That la hay

ﬁ_‘; ] - T
® e — —g e =

)
Nghe véo von trong vom cdy, hoa mi vdi chim oanh...

NN . . S N S S
O O

© 0O O @

Wiy S Wiy WM 4
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e Tro chdi van déng: BAn hod tdu vui nhén

Bém ] 2 3 4
tich tdc tich tdc
boong binh  boong boong binh boong

xinh xjch xinh xjch xinh xich




® Nghe, cdm nhdn &m thanh va dodn tén nhac cu




66c Am NHAC CUA EM

1.Emhay thuc hiéntrd chaoi "Am thanh phdt ra ti ddu?" véiban
bding céch tao ra &m thanh 1 ti€ng vé tay, vé chdn,..

2. Em c6 thé nghe va dodn tén céc nhac cu dd hoc.

A = O

3. Thuc hién gé tréng con, tem-bo-rin theo mdu.

1) J 1 J
RS R )
S/ | 2
O 0 ©

4. Tao mdu 5 &m dua trén ki hiéu nét nhac ban tay theo so dé sau:

5. Em thich nhdt hoat dédng dm nhac ndo trong chli dé nay?

a. Hat bdi Théat la hay
b. Nghe, vdn déng vda cdm thu bdi hat Cha voi con é bdn Pén

c. Chdi tré choi dm nhac
d. G6 tréng con, tem-bo-rin va vén déng co thé dém cho
bdi hat

_55.
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e Nghe trich doan biéu dién nhac Cung dinh Hué bdi Téng quén
e Xem tranh va sang tao véan déng chdi nhac cu

‘ 56
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theo bdi Nu na nu néng - déng dao

~

déng

Y

a van

® Nghe v
Bdc BS

I'-ng;- nhac

-

Li CAY XANH

Dan ca Nam Bé

Suu tdm va kf &m: Trdn KI6T Tudng

Vita phél

xanh

xanh.

cing

hot




f= PO -RE-MI-SON-LA




(Phdng theo
Truyén co tich Viét Nam)

Khi Ly Théng I8p hang d€ hai Thach Sanh, céng chda udt Uc
hod cdm.

3 dudihang, Thach Sanh lai
clu dugc con vua Thuy Té
va dugc vua Thuy Té tang
mot cdy dan.

h—

"~ Pan kéu fich tich finh tang
( _Ai dem cdng chuda dudi hang rd vé.

Khi bi giam vdo nguc, Thach Sanh mang dan
ra gdy. Nghe dudc tiéng dan, céng chlia bat
l&n ti&€ng ndi, xin gdp vua cha va ké hét sy finh.



Nha vua lap tde bdt giam Ly Théng va gd céng chiia cho
Thach Sanh.

Ban kéu bé kiém qudng thuong
Ra xe. cudi ngua Ién dudng vé qué.

Khi quan céc nudc chu hdu kéo dén vdy thanh. Thach Sanh
mang dan ra gdy. Nghe tiéng dan, qudn gidc budng binh khi
rat qudn vé nudc.

: ® Qua cdu chuyén, em thdy téc déng clia d@m nhac déi véi
' cudc s&ng nhu thé ndo? )




RN
Caa \
Nhac cu ;

tfem-bd-rin (tfambourine) -
rung tem-ba-rin

® Luyéen tdp gd tem-bd-rin, thanh phdch

1) J |J v
1) JJlJ 4]

® Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

® i, I

® Thuc hanh dém cho bdi hat Li cay xanh

b i : -
g & i
‘r

Cai xanh xanh, 5 cung xanh...

#:: %‘1?-%:#:: %é: At s

© 0O © @@@

Wiy 1\I.fx 3

AR l.ﬂr,

= | ¢ =l _'_3?' iy
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66c AM NHAC CUA EM

1. Chon ra nhing hinh cé cdc ban nhd hoat déng dm nhac.

2. Em hdy hdt va thuc hién lgi trd choi Nu na nu néng.

3. Tao hai mdu gé tiét tdu bdng cdc nhac cu sau:

C =

4. Tao hai mau 5 dm dua trén ki hiéu nét nhac ban tay sau:

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Hat bdi Li c@y xanh
b. Nghe v& van déng theo badi déng dao Nu na nu néng
c. Nghe céu chuyén Tiéng dan Thach Sanh
d. Khdm phd va thé hién cdch chai nhac cu

_53.
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e Nhén biét va thuc hién dugc
tro chgi déan gian

e Xem franh va thuc hién tré chgi dan gian
(Réng ran Ién mdy. Nu na nu néng....)
® Chon ra tro chgi dan gian ma em thich

timdapan.com 65
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TAP TAM UONG

Nhac: L& Hdu Lic
Lok Bdng dao Nam BS

1 L
e
tay cb
|
I
{ y —
=
Mdi  cbc
o K
&

e \/isao em thich hat vat chai trd choi véi bai déng dao
TGp tdm véng?




f= PO -RE-MI-SON-LA

Boc nhac

= [
. . =

=

® Tao mdau 4 dm va 5 @m dua trén ki hi@u nét nhac ban tay
Vi du: MAu 4 &m Md&u 5 adm




e
.&; e Luyén tédp gé thanh phdch, trréng con, tem-bao-rin

I S |

|
N e A
. : |
O

/.
(9

e Luyén tap mdu dém bdng van déng cc

'
4
'
1 (G | |

L - S

e Thuc hanh dém cho bdi déng dao Tép tdm véng

ﬁ I N I . I
I i s L o
B — — ——

Tap t&m  véng tay khéng tay

e
A
O O«




66c AM NHAC DA EM

1. Thuc hién lai trd choi dén gian Tap tadm véng v&i cdc ban.

2. Sdng taoc mdu van déng ca thé theo nhip d€m 1, 2, 3, 4 vdi
cac déng tac sau:

\ils N Wy,

3. Sdng tao mdu gd tiét tdu bdng céc nhac cu sau:

~ut

4. Chon mét tén ndt Bo, Ré, Mi, Son, La dé€ thay cho mdi ddu
chdm hai (?); sau dé doc nhac vdi ki hiéu ban tay.

g

=]

=J
ey

g4l
|

5. Em thich nhdt hoat déng dm nhac ndo trong chd dé ndy?
a. Choi va hét déng dao Tép tdm véng
b. Khdm phd cdc tro chaoi dan gian
c. Nghe va véan déng theo diéu Xoé - ddan gian Thdi
d. Thuc hanh g& dém cho bdi Tép tdm véng

_ﬁg.




ON TAP HOC Ki II
1. Em ha@y chon hinh thé hién hoat déng tao ra @m nhac.

sy R2 %

C.

Khdam pha

2. Su vat ndo trong méi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh ddi?

'ﬁ 1.Em héay thuc hién van déng (v tay / vd dui / budc déu /..) theo

A nhac trich doan Giao huéng sé 9, chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-
té-ven, chll dé Ngoi ca niém vui.

2. Em hay van déng cung thdy/cé theo nhac bdi Chua voi con &
bdn Pén, diéu Xoé - dan gian Thdi

3. Bdi déng dao Nu na nu néng thudc mién ndo?

Nghe nhac

E Em héy hdt va vé tay theo phdch / nhip céc bdi hat sau;
— S&p dé&n Tét rdi

— Thét Ia hay

- Li cdy xanh

Hat

— Tap t&m véng

.?u_




# Em héay tao mé&u 4 &m va 5 &m dua trén cdc ki hiéu nét nhac
ban tay theo sd dé sau: N

Poc nhac

ﬁ/

Yy 1. Tao bén m&u gb tiét téu bdng cdc nhac cu sau:

i
P
1

__ & O

2. Tao b&n md&u van déng cd thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 v4i
cdc déng tdc sau:
Wiy \\u Ak

¥ “ ."‘E'\ i JJ/'

W7 :3“\’"%' w e

3. Thyc hién lgi bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hat sau:;
— S8p dén Tét di
— Thdét |a hay
- Li céy xanh
- Tap t&m vong

1.Em hay goi tén cdc nhac cu sau:
Thudng thiic 7

2. Thach Sanh da Iam gi kh|én céng chua ndi dugc va qudn gidc
bd chay?

a. Thach Sanh danh tréng b. Thach Sanh hat c. Thach Sanh gdy dan

?1.



Trang

2].29.37.
39, 47, 55,
63.67.69,

71

24

24

20

24

45,47, 55,

62,68

12.13.19,
21.36.87.

62,68

20

46

| 28,29, 36,
37,52, 55,

68

46

12.13. 19,
21,28,29,
36.37.39,
45.47.52.
| 62.68.69.71

GIAI THICH THUAT NGU

Thudt ngd, khai niém

Poc nhac theo ki hiéu
nét nhac ban tay (Hand
signs music reading)

Chi-ta (Guitar)

Ken phim

Ma-ra-cat (Maracas)

Gidi thich

L& phudng phép doc nhac dua vao céc tu H‘\éé

khdac nhau cla ban tay dudc sang tao bdi nha |
su pham &dm nhgc ngddi Anh Gic-an Kd-quen |
(John Curwen) dau thé ki XIX vé dudec vén dung |

hi&éu qud trong phudng phdp day hoc édm nhac |

on-tan Ké-da-li (Zoltan Kodaly). !

Con goi la Tay ban cém, c6 6 hodc 12 day; |
dugc chdi bang cach dung ngén tay hodc |

migng gdy (phim) gdy fryc tiép vao déay dan. |

Con goi a4 mé-16-di-ca (melodica). pi-a-nikca |
(pianica)... l& nhac cuy dude chgi bang céach |
két hdp gida thdi hdi va bdm phim dé tao dm |
thanh. i

La nhac cy gé ty théin vang béng gd. ddu hinh

béu, cé tay cam phu:: dudi.

Saorircodc-dd
(Recorder)

La nhac cu hdi, lam bqng grS hodc nhua, chd‘i
béng cach thdivao ddusdo va hai tay b:’r mdd|
cac 16 trén than trén dé tao ra am thanh. |

Tern-bd-rin (Tambouring)

Thanh phéch

TraiF-en-gd (Triangle)

Tréng cai

Tréng con

Tréng com

Vén déng cd thé

" hinh tam gidic.

| L& nhac cu thudc bé gé co mdt mdat da. khung ,
gd hinh trén duge gan véi céc cdp kim loqi tr&m
dt&t m&ng

‘ La nhac cu g6 dudec Iqrn bang tre hodic gb. .ﬂlrn
thanh dugc tao ra béng cach gé hai thanh v-ﬁo
|nhuu

' Ld nhac cu gd tuy than vang béng kim logi cé |

La logi tréng Ién. hinh tru cao 50 - 70 cm. thén |

béng gb va dudc bit da & hai dau.

L& logi tréng nhd; thén bang gd va dudc bit da |
d hai déu. |
La logi tréng nhé hinh 6ng. thén béng gd ddi |
50 - 60 cm, dudc bit da & hai dau; hé théng |
dday chéang cé tac dung lam cdng. chung hai |

mat fréng. '

La nhac cu gé khéng dinh am, gém cac déng |
tac: vé tay. vé dui. gidm chan... |




HO NGOC KHAI (Téng Cha bién kiém Chu bién)
NGUYEN DANG BUU - TRAN NGOC HUNG

AM NHAC
1

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

timdapan.com



Nha xudt ban Gido dyc Viét Nam xin trdn trong cdim on
cdc fde gid cd tde phdm, tie licu dwpe sie dung, trich ddn
trong cudn sdch ndy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich H6i déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém ngi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung: NGUYEN BANG BUU — TRAN THI NGOC HANH
Bién tap mT thuat: NGUYEN MANH HUNG

Thiét ké sach: NGUYEN MANH HUNG

Trinh bay bia: THAI H'U DUONG

Minh hoa: NGUYEN MANH HUNG

Stra ban in: NGUYEN BANG BU'U — TRAN TH|I NGOC HANH

Ché ban: NGUYEN MANH HUNG

Ban quyén © (2020) thudc Nha xuét ban Gido duyc Viét Nam.

Xuat ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia ndi dung cudn sach nay déu
khong duoc sao chép, luu trir, chuyén thé dudi béat ki hinh thire nao khi chura cé sy cho
phép bang van ban cla Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

AM NHAC 1

Ma so: GZHH1R001M20

IR o ban, (QBD ins6 ....) khé 19 % 26,5 cm.
Bon M iIn: canan

L0 . o

S6 DKXB: 06-2020/CXBIPH/4-1602/GD.

S6 QBXB: ... ngay ... thang ... nam 20...

In xong va nép luu chidu thang ... nam 20,

M3 s6 ISBN: 978-604-0-19575-3

timdapan.com



LOI NOI PAU

BS sdch gido khoa Chén trdi séng tao cla Nhd xudt bdn
Gido duc Viét Nam dudc bién soan nhdm da dang hod ngudn
tdi liéu day hoc, gidp ngudi day vé ngudi hoc cé thé Iua chon,
sU dung tdi liéu day hoc phu hdp nhét véi diéu kién, hodn cdnh
cu thé clia minh khi rién khai thuc hién Chuong trinh gido duc
phé théng mdi.

Sdch gido khoa Am nhac cép Tiéu hoc gitp cdc em hoc
sinh I&im quen vdi thé gidi dm nhac; phdt trién cdc nang Iuc: thé
hién, hiéu biét, cdm thu, Ung dung va sang tao dm nhac théng
qua cdac ndi dung: hdf, doc nhac, nghe nhac, nhac cu, thuéng
thdc dm nhaqc (cdu chuyén dm nhqgc, gidi thiéu nhac cuy, fac
gid va tdec phdm).

Sd&ch gido khoa Am nhac 1 gém 8 chd d&: Am thanh ngady
mdi, Nhjp diéu tudi tho, Bai ca lao déng, Tiéhg ca mudn lodi,
Am thanh ngay Tét, Am nhac quanh em, Giai didu qué huong,
Vui clng dm nhgc. Cdc chl dé dugc minh hog sinh ddng,
phong phu sé khdi gai va gidp cdc em yéu thich @&m nhac, biét
yéu thuong, chia sé, rén luyén, phdn ddu dé sau nay trd thanh
nhing céng dan tét cho xa héi.

Chuc cdc em cé mét ndm hoc thanh céng!

Nhém téc gid




HUGNG DN SU DUNG SACH

M& ddu sach Am nhae 11a mét budc ranh minh hog cét ¢d Lang Cu.
dia ddu clia T8 qubc:; gidp hoc sinh hinh thanh phdm chét yéu nudc.

N&i dung sach gém 8 chid dé, mé&i chld dé gém cdc ndi dung sau:

-
»34

Kham pha

.m
£
-

o

Nghe nhac

»

v

Hat

=

Boc nhac

[11R
an
o

MNhac cu

Thudng thiic
am nhac

efc Am NHaC
Eif

La hoat déng hinh thanh kién thdic mdi. gilp hoc sinh hing tha
fim hi€u @m nhac, phat huy i tuéng tugng vé phat frién ndng
Iuc cdm thy, thé hién @m nhac.

La hoat déng gilp hoc sinh cdm thu &m nhac bdng thinh gidc,
phdn Ung va van déng theo tiét tau. giai diéu vdia nghe.

La hogt déng dung giong hat theo giai diéu, nhip diéu dé
thé hién mét bai hat, gidp hoc sinh ndng cao ndng luc thé
hién &m nhac théng qua cdc bai hat da dang vé chd dé, ndi
dung. thé loai.

La hoat déng giup hoc sinh nhén biét cac ndét nhac, cao dé,
trudng dé. fiét tau trong bdan nhac. gidp hoc sinh hinh thanh.,
phat trién K ndng doc nhac, néng Iuc hi€u biét, cadm thuy va
thé& hién &m nhac.

La hoagt déng gidp hoc sinh biét st dung nhac cu mét minh
hodc phdi hgp vdi ngudi khac.

La nhidng kién thic am nhac phd théng giup hoc sinh md
réng hi€u biét vé am nhgc ddn téc vé thé gidi.

La phén dé& hoc sinh thuc hanh, @i hién kién thic, ki ndng
am nhagc da hoc; sang tao va ty danh gia nang lyc am nhac
cla ban théan,

Hiy bio quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cic em hoc sinh lop san

timdapan.com




11 538 11

Chu dé 1: Am thanh ngay mdi 8

':‘ 14

= a = Ful
:

Chu dé 3: Bai ca lao déng 22

On tép hoc ki | 8

onioés Ammamngoyrer

Chd dé 6: Am nhac quanh em

30
3

Chu deé 7: Giai diéu qué huong

Chi dé 8: Vui cing dm nhac 64

On tap hoc ki Il

. .E E"
~timdapan.com
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Budi sang clia son ca

u'il'IIIIIHHH

' T
Qs T




® Khdm phd va nhdn biét duoc céc
&m thanh khdc nhau trong cudc séng.




® S&ng tao van déng, th€ hién dm thanh clia cdc su vat
trong cdc hinh sau:

ﬁ e Nghe bai hé&t Quéce ca Vit Nam — nhac v I8i: Vén Cao

'/

Nghe nhac

e Khi nghe bdi h4t Quéc ca, tu thé cla em phdi thé ndo?

.1u_




TIENG TRONG TRUGNG EM

Nhae: Trén Thanh Tang

Tho: H& Phuong Loan

Wui tdai
o —
d F | | r |
Cé cal téng trudng. cél tréhg trudng
} . -t } > f
%—l‘- ! s @ o 1 8 -'{
l} "-_n-l"f
em, 1dn  nhu qud dadt, tiéng itréng rén
% | : : | 5 - s
P e = = $ . : |
vang, gluc em tal 16p. Cé cdl tréng
I |
% |_ IF ‘r i' v
.J I
trudng, cél tréng trudng em, hinh
' | |
E =z —  i———
3] ¥ - 3
nhd mudn  noi, ti€ng tréng rén vang, giuc
% : 4 : : ¥
J ¢ - d-l\‘_‘/"l
em dén

-

=

¥ -

™

!‘1-.

e Tiéng tréng trudng giuc em Iam viéc gi?

_11.
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MNhae cu

J docla ta

thanh phdch - gé mat phach
® Luyén tdp go thanh phach

1 J |Jd ]
e = I

e Luyén tadp mdu dém bding van déng cd thé

e Thuc hanh dém cho bai hat Tiéng tréng trudng em

$r.ﬁigri.ﬁ.
T | F] 1

Cé | cdi tréng |trudng., cdi [fréhg trudng | em..

#:%%L: %é:%é:#a




60C AM NHAC CUA EM

1. SU vat ndo cé th€ phdt ra @m thanh?

a. b.
2. Nhin va gé thanh phdch theo mdu.

1) r |J v ]
Y s

3. Chira hai van déng co thé md& em dd hoc.

y ( : :!."f/ \
z o Sl
4 Wil -

4. Chon hinh vé mé t& néi dung bdi hdt Tiéng tréng triéng em.

5. Em thich cdc hoat déng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Nghe truyén k€ Budi sang clia son ca
b. H&T bai Tiéng tréng trudng em
c. Hoc nhac cu: thanh phdch, van déng cd thé
d. Nghe bdi hat Quéce ca Viét Nam

_13.
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! ® Khdm phd va cdm nhdn nhip diéu
1 clda dm thanh trong cudc séng va
\  frong dm nhac.

P
g
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e

i
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e Cung nhau vén déng vd tao ra &m thanh theo nhjp dém
1 284

@Eﬁé

Ny wiy Nty iy

| &
' L

e Biéu dién theo nhém

.16_
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Hat

Dén ca Thail
Vila phdi Lot m?.' Vlaf Anh
i —= = 1 — —
o »- - - » -
Tinh finh ddy mdy cdy dan, cung
- = : P —F—F
:%?—.4% & = &  Co— *—

hodd |&n vang IUng vang. Tinh finh finh tang tinh
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tang. wvang 6n cdu ca nhjp nhang. Cam
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® Thuc hanh doc nhac theo mdu, sau dé sang tao hdi va trd 13
theo nhac. (Vi du: con vdt, hoa, xe,...)
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m doc Ia fi-ti

thanh phdéch - g séng phdch
e Luyén tdp goé thanh phach

i) JJ1J |
Y e Y

® Luyén tdp mdu dém bding van déng co thé

]
/

. SV Ch-in ‘10

wils
NP2
17 L 4
Pl > & 4

¢ Thuc hanh dém cho bdi hat Mua dan
ﬁi N3 . —% K= J

0] v *—— T
Tinh tinh dady mdy céy dan,  clung hod lén vang Iting vang...
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Gidi thiéu mét s nhac cu gé nuéc ngoai

Thudng thilc
am nhac

ma-ra-cat (maracas) trai-en-gé (friangle)

N0
\

/

gi¢ithiéu cho cdc bantrong




66c AM NHAC cUA EM

1. Cdng nhau vén déng va tao ra &m thanh theo nhip dém
L AL,

V& ::mi Gigm chan Chay déu
2. Nhin v& gé thanh phéch theo mdu.

i, J 1J )]
kA~ o~ I~

3. Ty thuc hién mdu van déng cd thé.

1TSS

W1y iy
a N % -
; 4
® & 4

4. Poc tén nét nhac theo ki hiéu ban tay & nhiing mdu sau:

&9 &9 &5 S <
= J

-

= =J =J
Q. b. g

5. Em thich cdc hoat déng dm nhac ndo trong chl dé ndy?
a. Hat bai Mda dan
b. Poc nhac hai nét Son — Mi
c. G6 thanh phdch va van déng cd thé dém cho badi hat
d. Nghe va vdn déng theo bdi Vi diéu cha ga

_21.




c6c cach tiéng day?  Tiéngbac

Coc cach gi thg ngoi

® Nghe, hdt theo va vdn déng mé td dm thanh cao - thdp
qua bai hat Bac tha giay

22 timdapan.com



e Khdm phd vé& nhén biét &m thanh cao - thdp ‘)

thang thang, bac

Ngay ngay, chin

déng dé Giap

giay. moi ngudi bang nghé

timdapan.com 23



£

Nghe nhac

sdo ri-codc-dd (recorder)

a i CO GIADEM
. ===— —= — I I
" — —— — ——
T —— ‘l-._.-l'f‘
Ca glao am ngudl  xinh xnh, cé hay
1 I 1 1 It T M | I ﬁ' 1
I : T I 1 I' = —— = £ T I =
» e & = ¥
m&t od long lonh. Co6 r&t yéu déng kénh
i P 1 |
I | 1 ] | -i ﬁ'[ — —
L i e i d - i i

usn quanh <cénh ddng thom mia lKha md8l. Em yéu

E ; 1 L f 1 1 E ] | e |
I I | | | 1 I |
3 r o i P — = i_ﬂ & - -

em y8u rudng d8ng <cb6 dadn sdo bay, <¢f van




e MI - SON - LA

Boc nhac

e Thuc hdanh doc nhac theo mau; ghép 1di, sau dé thuc hién
tro chai van déng

i;:l..l:.ldl — —
ildd','ii id.,'

& =0 D = HEMWM Eadh—0

Tay ban frén vai minh, ta wvui ndi gét nhaud déu.
Xoay tron ta xoay fréon, ta  vui ding ding xong ta ngdi.




Trén dinh mét ngon ndi cd mém dd giéng hinh mét em bé
dang cudi voi.

M&t hém, mdém dd bdng hod thanh cdu bé dé thuong
va di xuéng nui.

Buén Idng dua cdu vé va dat tén I& Nai Ngoc.

26 timdapan.com



Mot ngdy ridng déng,

mudng thd kéo xuéng phd
nuong rdy, ddan lang khua
chiéng gd tréng. cdm gdy
gdc hd hét dudi tha.

Nai Ngoc cdt tiéng hdt lam cho mudng thi say sua nhdy mua,
khéng phd nucng rdy nua.

Nai Ngoc dung tiéng hat clia minh
dem lai niém vui cho dan lang.

! e Trong truyén, Nai Ngoc da lam gi dé
mudng thl khéng phd hogi nuong rdy?
timdapan.com
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Nhac cu &

tréng con - gé mat tréng

® Luyén tap gb tréng con

. 2
Pee

e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

ﬂsz

N

. ; o xtfx I
"’.-"rl";_ ; 1‘-' . J, ";s 3
I L
w -i‘: Iﬁ -.
® Thuc hanh dém cho bdi hat Cé gido em
i FE" t : . , -
e ————
"
Co gido em, ngudi  xinh xinh...
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Ay Ay
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60c AM NHAC CUA EM

1. Con vat ndo, ban ndo trong mdi hinh sau cé thé tao ra
am thanh cao?

2. Nhin va gé tréng con theo mdu.

3. TU thuc hién mdu van déng co thé.

I=S 3] | |

".l l'lf 41 f;"
G G ‘a4 b
r Aot ol e

5. Em thich cdc hoat déng d@m nhac ndo trong chid dé nay?
a. Khdm phd adm thanh cao - thdp
b. Hat bai Cé gido em
c. Boc nhac ba nét Mi-Son - La
d. Nghe cdu chuyén Nai Ngoc
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& Kham phd va nhdn
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e Nghe, cdm thu va van déng theo bdi hat Hat to, hat nhé -
nhac va 13i: L& Qudc Thdng

Ta hdt to hdt nho nho nho
Roi minh ngoi ké chuyén cho nhau nghe
0666,6060
Ta vui ca hdt hdt cho vui doi ta.

i A
o L
& o/

e Nghe, cdm thu va vdan déng thé hién su to — nhd theo am
thanh clia nhae cu




ﬁ e Nghe v& vén ddéng theo nhac frich doan Giao hudng s6 94
, (Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gid-dép
Nghe nhac  Hav-doin (Franz Joseph Haydn)

&
LONG LANH NGOI SA0 NHO

Hat

Nhac Phdp
Nhe nhdang. tfrong séng L3I Viéi; L6 Anh Tudn

i;##“ A E

Bdu ftrdl cao cao Idp l4anh sao, nhdng @nh sao lung

o v v 3 o

L 10

Inh dé&m he, Ti€ng glé vi vu nghe xa  val,
%_‘ L - - = === F—

fi€ng sdo ngln nga bén Kka A8l BAu irdl cao cao
%—" = = = = = =

=
I8p lanh sao. nhGng aGnh  sao  lung linh dém hé.

® CAm nhdn cla em vé bdu trdi sao trén qué em nhu thé ndao?

_33.




ﬁ MI -SON - LA

« v :*‘i? i
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Mdau 3 dm qm “’ ”m
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e Thuc hanh doc nhac theo mdu

|
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e Trd chai hdiva trd 18i tén con vat theo cao dd clia ba nét nhac
Mi, Son, La

Vi du: HAoi: Bdy con gi? (Son - Son - Mi)
Trd 13i; Bdy con voi. (Son - Son - Son)
Bdy con gdu. (Son -Son - La)

Con voi

Concd Con nhim Con ga tréng

® Trd chai hdi va goi tén theo cao dé cla ba nét nhac Mi, Son, La
Vi du: Hai: Ban tén gi? (Mi - Son - Mi)
Tr& I8 T6i tén Binh. (Son - Son — Mi)
T6i tén Thuy. (Son —Son - La)

An Binh

Linh

Khéanh Thuy

_35.




Nhac cu

e Luyén tép go tréng con, thanh phdch

e Luyén tdp mdu dém bding vén déng co thé

EJW IR
¢ I 1 8« m

Giam chdan phdi
e Thuc hdanh dém cho bdi hdt Long lanh ngéi sao nhd

-

Bdu troi cao

t Yo Yo Y

| 108
n
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6Oc AM NHAC CUA EmM

1. Hién tuong ndio, ban ndo, con vat ndo trong mdi hinh sau cé
thé€ tao ra &m thanh nhd?

2. Nhin vé& gé tréng con, thanh phéch theo mdu.

3. Tu thuc hién mdu vdan déng ca thé.

il <up] |

Wl Wiy \.,J* _w,
¢ 4

. £ E‘/
f_f?{% f’rf-d% I| l '
| jr’ i ;' ﬁ-, 4%

4. Tao hai mau dm dua frén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

Ny
%3/
5. Em thich cdc hoat ddng &m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd am thanh to - nhd
b. HAt bdi Long lanh ngéi sao nhé
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 94
(Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gié-dép Hay-don
d. Chaitro chgi dm nhac

_3?.




ON TAP HOC KI I

: ; 1. Hoat ddng ndo trong mdi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh cao?

a. ddnh tréng b. th&ikén c. trd chuyén

2. Em hay bdt chudc céde @m thanh ¢é tfrong hinh bén dudi va chi
ra su vat ndo phdt ra &m thanh to, su véat ndo phdt ra &@&m thanh
nhé.

1. Khi nghe nhac Qudc ca, tu thé clia em phdi nhu thé ndo?

Nahe nhac 2. Em héy thuc hién van déng (v& tay / vé dui / bubec déu /..)
theo nhac trich doan Giao huéng s6 94 (Giao hudng Ngac nhién),
chuong 2 clia Phréing Gié-dép Hay-don dé thé hién &m thanh
to—nhd.

Em hé&y hdt va vé tay theo phéch cdc bdi hat sau:
- Tiéng tréng trudng em
- Mda dan
- Cé gidoem
- Long lanh ngdi sao nhd

.38_
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ﬁ Tao ba méu am gém 3 nét dua trén cdc ki hiéu nét nhace
ban tay theo sd dé sau:

e \

A

2. Tao hai mé&u vén ddng co thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 véi cdc
ddéng tac sau:

I
:" / \":IL_%[-_-"‘ \E .\:&

i B

F ¥ |

3. Thuc hién Iqi bdi thuc hdnh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
- Tiéng tréng trudng em
- MlUa dan
- CS gidoem
- Long lanh ngéi sao nhd

‘-— 1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thic o
TR Y '

2. Nai Ngoc da Iéam gi dé muédng thd khéng phd hoai nuong rdy?
Q ) 3

a. Nai Ngoc ddnh chiéng b. Nai Ngoc hdt  c. Nai Ngoc ddnh tréng

_39.
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® Khdm phd va nhén bi&t adm
thanh ddi - ngdn

® Nghe, van dong va cdm thu &m thanh dd&i- ngdn

40 timdapan.com
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ﬁ ® Nghe vd van ddng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,

chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-t6-ven (Ludwig Van Beethoven)
Nehenhee — ch(} d& Nggi ca niém vui (Ode to joy)

SAP DEN TET ROI
Vira phdl Nhagc va I8i: Hoang Van
e e
tj ‘
Sdp daén TEt rdl,

daén trudng &t wul,

S8p d&n 16t
% { y 3 f Y ; r — pr— I ;

& === Tt e—o 1
rél, vé nha &  wul Me daong may dGo mdél nhé,
p— 3 1 1.1
= = , -F 3 = —— T e i

g clng wvui ming ghs. Mda xu&n nay em da I8n,

] ] {S—

—— — R W

i 1 b H_ :F-
-
biét o tham éng ba

%
X
X
b 4

%L

A

%

X

& tay..)

® Em thudng lam gi khi dén thdm éng bd va ngudi thdn vao dip T&t?
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MAu 4 am: @“ m"’

Ny = N
e Thuc hanh doc nhac theo mdu
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MBI Y =0 Dy ®
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® \VVdn déng, cdm thu va sédng tao &m thanh ba nét Mi, Son, La

Mi Son La

bung vai téc

e Nghe, van déng va cdm thu theo &m thanh clia nhac cu

il 1. )

N’
o

Mi Son La




fem-bd-rin (fambourine) -
vé mdt tem-bo-rin

e Luyéntdp go tem-ba-rin

i J 2
C

e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

1 S

Wiy Wy
h

ey & BN v
'y N Sgis
i ol 2 =it i <
-~ e i..'l = e

Gidm chdn trdi
e Thuc hanh dém cho bdi hat Sdp dén Tét réi

ﬁ — —t e

t] L

L 184
A

S&p dén Tét réi, dén trudng rat ...

© ©0 © ©
FOR R E

Wi iy

Wiy Wi
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Gigi thiéu mét s6 nhac cu tréng Viét Nam

Thudng thifc
am nhac

tréng com

tréng cai
e Nghe va xem biéu dién tréng lan vao dip Tét

e Em hdy néu cdm nghi sau khi xem mua lan.

.46_




¢6c Am NHAC cUA EM

1. Lam theo nhing déng tac trong hinh:

RE &% |,

chqy déu chqv déu bum: budc
o

2. Thuc hién gé tem-bd-rin v& vén déng cd thé theo mdu:

TiJTJ J 1
co0 O O
ZHH\ J

Ny Wy

x = ."_/:)2 ;; *"'::"
& ep _JTJ.I/;}?’ [

3. Goi tén cdc loai nhac cu gd sau:
A

4. Tao hai mdu 4 &m dua trén cdc ki hiéu nét nhac ban tay sau:

@ ™
! ‘ =J
Ny~
5. Em thich cdc hoat déng dm nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd &m thanh ddi - ngdn
b. Hat bai S&p dén T&t 16i
c. Nghe v& van déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 9,
chuong 4 cla Lut-vich Van Bét46-ven, chli dé Ngoi ca niém vui

d. Nghe va xem bi€u dién tréng Ian vao dip T&t

_4?.
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B et et e e e e e e e e e e e |

! @ Nghe, nh@n biét va cdmthy !
I , dm thanh quanh em I

® Nghe va cdm thu &dm thanh quanh em

timdapan.com 49



ﬁ e Nghe, van déng va cdm thu badi hét Cha voi con &
% bdn Pén - nhac va I8i: Pham Tuyén

Nghe nhac

v THAT LA HAY

Vul gl Nhge va I8 Hoang Lan

e f P ——]
ﬁf}—ﬁd.; =====xI=

Nghe véo wvon frong vem cdy. hog mi vdl chim oanh,

%-—-—- e
— e — =, g
)

= :
=)
Hai chd chim cao giong hoét, hot v lo wvang idng.
T e — e — r =t P
tj =1
Vul &t wul bay tJ xa, chim khuy&n t81 hét  theo.
fi | !
——F———— . ====c
!J t a — |
Li ] l ] ] li thét K& hay hay hay.

® Em cé thdy cdc con vat trd nén gdn gui véi con
ngudi khéng? Vi sao em cdn phdi bdo vé ching?
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Poc nhac




e =
Nhaec cu

tréng con - gé tang tréng

® Luyén tép gb tréng con

Iy e
e Luyén tdp mdu dém bding vén déng co thé

 R¥/ L

Al -if ST " /
= )= | ey O P
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® Thuc hanh dém cho bdi hdt That la hay

ﬁ_‘; ] - T
® e — —g e =

)
Nghe véo von trong vom cdy, hoa mi vdi chim oanh...
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e Tro chdi van déng: BAn hod tdu vui nhén

Bém ] 2 3 4
tich tdc tich tdc
boong binh  boong boong binh boong

xinh xjch xinh xjch xinh xich




® Nghe, cdm nhdn &m thanh va dodn tén nhac cu




66c Am NHAC CUA EM

1.Emhay thuc hiéntrd chaoi "Am thanh phdt ra ti ddu?" véiban
bding céch tao ra &m thanh 1 ti€ng vé tay, vé chdn,..

2. Em c6 thé nghe va dodn tén céc nhac cu dd hoc.

A = O

3. Thuc hién gé tréng con, tem-bo-rin theo mdu.

1) J 1 J
RS R )
S/ | 2
O 0 ©

4. Tao mdu 5 &m dua trén ki hiéu nét nhac ban tay theo so dé sau:

5. Em thich nhdt hoat dédng dm nhac ndo trong chli dé nay?

a. Hat bdi Théat la hay
b. Nghe, vdn déng vda cdm thu bdi hat Cha voi con é bdn Pén

c. Chdi tré choi dm nhac
d. G6 tréng con, tem-bo-rin va vén déng co thé dém cho
bdi hat

_55.
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e Nghe trich doan biéu dién nhac Cung dinh Hué bdi Téng quén
e Xem tranh va sang tao véan déng chdi nhac cu

‘ 56
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theo bdi Nu na nu néng - déng dao

~

déng

Y

a van

® Nghe v
Bdc BS

I'-ng;- nhac

-

Li CAY XANH

Dan ca Nam Bé

Suu tdm va kf &m: Trdn KI6T Tudng

Vita phél

xanh

xanh.

cing

hot
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(Phdng theo
Truyén co tich Viét Nam)

Khi Ly Théng I8p hang d€ hai Thach Sanh, céng chda udt Uc
hod cdm.

3 dudihang, Thach Sanh lai
clu dugc con vua Thuy Té
va dugc vua Thuy Té tang
mot cdy dan.

h—

"~ Pan kéu fich tich finh tang
( _Ai dem cdng chuda dudi hang rd vé.

Khi bi giam vdo nguc, Thach Sanh mang dan
ra gdy. Nghe dudc tiéng dan, céng chlia bat
l&n ti&€ng ndi, xin gdp vua cha va ké hét sy finh.



Nha vua lap tde bdt giam Ly Théng va gd céng chiia cho
Thach Sanh.

Ban kéu bé kiém qudng thuong
Ra xe. cudi ngua Ién dudng vé qué.

Khi quan céc nudc chu hdu kéo dén vdy thanh. Thach Sanh
mang dan ra gdy. Nghe tiéng dan, qudn gidc budng binh khi
rat qudn vé nudc.

: ® Qua cdu chuyén, em thdy téc déng clia d@m nhac déi véi
' cudc s&ng nhu thé ndo? )




RN
Caa \
Nhac cu ;

tfem-bd-rin (tfambourine) -
rung tem-ba-rin

® Luyéen tdp gd tem-bd-rin, thanh phdch

1) J |J v
1) JJlJ 4]

® Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

® i, I

® Thuc hanh dém cho bdi hat Li cay xanh

b i : -
g & i
‘r

Cai xanh xanh, 5 cung xanh...
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66c AM NHAC CUA EM

1. Chon ra nhing hinh cé cdc ban nhd hoat déng dm nhac.

2. Em hdy hdt va thuc hién lgi trd choi Nu na nu néng.

3. Tao hai mdu gé tiét tdu bdng cdc nhac cu sau:

C =

4. Tao hai mau 5 dm dua trén ki hiéu nét nhac ban tay sau:

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Hat bdi Li c@y xanh
b. Nghe v& van déng theo badi déng dao Nu na nu néng
c. Nghe céu chuyén Tiéng dan Thach Sanh
d. Khdm phd va thé hién cdch chai nhac cu

_53.
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e Nhén biét va thuc hién dugc
tro chgi déan gian

e Xem franh va thuc hién tré chgi dan gian
(Réng ran Ién mdy. Nu na nu néng....)
® Chon ra tro chgi dan gian ma em thich

timdapan.com 65
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TAP TAM UONG

Nhac: L& Hdu Lic
Lok Bdng dao Nam BS

1 L
e
tay cb
|
I
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=
Mdi  cbc
o K
&

e \/isao em thich hat vat chai trd choi véi bai déng dao
TGp tdm véng?
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Boc nhac

= [
. . =

=

® Tao mdau 4 dm va 5 @m dua trén ki hi@u nét nhac ban tay
Vi du: MAu 4 &m Md&u 5 adm




e
.&; e Luyén tédp gé thanh phdch, trréng con, tem-bao-rin
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e Luyén tap mdu dém bdng van déng cc
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e Thuc hanh dém cho bdi déng dao Tép tdm véng
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Tap t&m  véng tay khéng tay
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66c AM NHAC DA EM

1. Thuc hién lai trd choi dén gian Tap tadm véng v&i cdc ban.

2. Sdng taoc mdu van déng ca thé theo nhip d€m 1, 2, 3, 4 vdi
cac déng tac sau:

\ils N Wy,

3. Sdng tao mdu gd tiét tdu bdng céc nhac cu sau:

~ut

4. Chon mét tén ndt Bo, Ré, Mi, Son, La dé€ thay cho mdi ddu
chdm hai (?); sau dé doc nhac vdi ki hiéu ban tay.

g

=]

=J
ey

g4l
|

5. Em thich nhdt hoat déng dm nhac ndo trong chd dé ndy?
a. Choi va hét déng dao Tép tdm véng
b. Khdm phd cdc tro chaoi dan gian
c. Nghe va véan déng theo diéu Xoé - ddan gian Thdi
d. Thuc hanh g& dém cho bdi Tép tdm véng

_ﬁg.




ON TAP HOC Ki II
1. Em ha@y chon hinh thé hién hoat déng tao ra @m nhac.

sy R2 %

C.

Khdam pha

2. Su vat ndo trong méi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh ddi?

'ﬁ 1.Em héay thuc hién van déng (v tay / vd dui / budc déu /..) theo

A nhac trich doan Giao huéng sé 9, chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-
té-ven, chll dé Ngoi ca niém vui.

2. Em hay van déng cung thdy/cé theo nhac bdi Chua voi con &
bdn Pén, diéu Xoé - dan gian Thdi

3. Bdi déng dao Nu na nu néng thudc mién ndo?

Nghe nhac

E Em héy hdt va vé tay theo phdch / nhip céc bdi hat sau;
— S&p dé&n Tét rdi

— Thét Ia hay

- Li cdy xanh

Hat

— Tap t&m véng

.?u_




# Em héay tao mé&u 4 &m va 5 &m dua trén cdc ki hiéu nét nhac
ban tay theo sd dé sau: N

Poc nhac

ﬁ/

Yy 1. Tao bén m&u gb tiét téu bdng cdc nhac cu sau:

i
P
1

__ & O

2. Tao b&n md&u van déng cd thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 v4i
cdc déng tdc sau:
Wiy \\u Ak

¥ “ ."‘E'\ i JJ/'

W7 :3“\’"%' w e

3. Thyc hién lgi bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hat sau:;
— S8p dén Tét di
— Thdét |a hay
- Li céy xanh
- Tap t&m vong

1.Em hay goi tén cdc nhac cu sau:
Thudng thiic 7

2. Thach Sanh da Iam gi kh|én céng chua ndi dugc va qudn gidc
bd chay?

a. Thach Sanh danh tréng b. Thach Sanh hat c. Thach Sanh gdy dan

?1.



Trang

2].29.37.
39, 47, 55,
63.67.69,

71

24

24

20

24

45,47, 55,

62,68

12.13.19,
21.36.87.

62,68

20

46

| 28,29, 36,
37,52, 55,

68

46

12.13. 19,
21,28,29,
36.37.39,
45.47.52.
| 62.68.69.71

GIAI THICH THUAT NGU

Thudt ngd, khai niém

Poc nhac theo ki hiéu
nét nhac ban tay (Hand
signs music reading)

Chi-ta (Guitar)

Ken phim

Ma-ra-cat (Maracas)

Gidi thich

L& phudng phép doc nhac dua vao céc tu H‘\éé

khdac nhau cla ban tay dudc sang tao bdi nha |
su pham &dm nhgc ngddi Anh Gic-an Kd-quen |
(John Curwen) dau thé ki XIX vé dudec vén dung |

hi&éu qud trong phudng phdp day hoc édm nhac |

on-tan Ké-da-li (Zoltan Kodaly). !

Con goi la Tay ban cém, c6 6 hodc 12 day; |
dugc chdi bang cach dung ngén tay hodc |

migng gdy (phim) gdy fryc tiép vao déay dan. |

Con goi a4 mé-16-di-ca (melodica). pi-a-nikca |
(pianica)... l& nhac cuy dude chgi bang céach |
két hdp gida thdi hdi va bdm phim dé tao dm |
thanh. i

La nhac cy gé ty théin vang béng gd. ddu hinh

béu, cé tay cam phu:: dudi.

Saorircodc-dd
(Recorder)

La nhac cu hdi, lam bqng grS hodc nhua, chd‘i
béng cach thdivao ddusdo va hai tay b:’r mdd|
cac 16 trén than trén dé tao ra am thanh. |

Tern-bd-rin (Tambouring)

Thanh phéch

TraiF-en-gd (Triangle)

Tréng cai

Tréng con

Tréng com

Vén déng cd thé

" hinh tam gidic.

| L& nhac cu thudc bé gé co mdt mdat da. khung ,
gd hinh trén duge gan véi céc cdp kim loqi tr&m
dt&t m&ng

‘ La nhac cu g6 dudec Iqrn bang tre hodic gb. .ﬂlrn
thanh dugc tao ra béng cach gé hai thanh v-ﬁo
|nhuu

' Ld nhac cu gd tuy than vang béng kim logi cé |

La logi tréng Ién. hinh tru cao 50 - 70 cm. thén |

béng gb va dudc bit da & hai dau.

L& logi tréng nhd; thén bang gd va dudc bit da |
d hai déu. |
La logi tréng nhé hinh 6ng. thén béng gd ddi |
50 - 60 cm, dudc bit da & hai dau; hé théng |
dday chéang cé tac dung lam cdng. chung hai |

mat fréng. '

La nhac cu gé khéng dinh am, gém cac déng |
tac: vé tay. vé dui. gidm chan... |




